0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 2. 12. DO 6. 12. 2019

Pri malici in kosilu je 100% sok me&an z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka

KOSILO

Vak dan mieko L | A
Kmetije Ule
PONEDELJEK Ajdovg Zemlja ¢ plenica, §ir_jo§t L, haribana ép_ageti G pienica, J, bo!onska orrlaka G psenica, jagodna .
5 kolerabica, borovniCev Caj, strnjenka ., solata kristalka, leCa, radi¢, bezgov sadni
2 12 -, kruh polbeli, sirup 100 % mesan z vodo, voda,
, kruh polbeli,
Lepinja o pienics, jajena eko omleta ;6 pienica sveza | Fizolova enolonénica c penica, zdrobov narastek . s,
TO';EK paprika, bezgov sadni sirup 100% mesan z psenica, Z JaOIKI, solata kristalka, brokoli, paprika, jabol¢ni
3 12, vodo, voda , 100 % sadni sirup mesan z vodo, voda,
SREDA Kisla smetana ., marmelada, koruzna Dusen puran, kremna $pinaca L, 6 psenica, pire krompir .
z Zemlja bio GWaSte"C' jaboléni kompot , solata kristalka, paradiznik,
4.12. bela kava ., » polbel korenje, , polbel, pomaranéni 65 %
Shema 3olskega sadja in mleka sadni sirup mesan z vodo, voda
CETRTEK Polbela bombeta 6 pzenica, préut, bela napoli Goveji golaz cpsenica, polenta, solata:, solata kristalka,
= L, kislo zelje, jagodni éaj,i, rdeda pesa, koruza, domagdi sadni frape ., ajdov kruh bio,
5.12. polbeli polbeli, jagodni 100 % sadni sirup mesan z vodo, voda
Sesekljan ribji zrezek kapski file z ovsenimi kosmici ¢
PETEK Parkelj big  p:enica,, domadi smuthi, kruh psenica, L, 3, Krompir v kosih 1, duSena zelenjava: brokoli,
P polbeli, rZzen, Bvsen bio cvetaca, G psenica, solata kristalka, rde&a pesa, cvetaéa, kruh
6. 12. polbeli, rzen, -, gozdni sadeZi 100 % sadni sirup

mesan z vodo, voda

Glavna kuharica— Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar
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0% IVANA SKVARCE ==/ ZAGORJE OB SAVI

JEDILNIK OD 9. 12. DO 13. 12. 2019

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA KOSILO
Vsak dan mleko L |  Dnevnotris sadjalin'sveze zelenjave
Kmetije Ule Pri kosilu dnevno vsaj ena vrsta solate in sadja.
PONEDELJEK Pletenka G pzenica, pira L, Sadni jogurt kmetije RiZota(pecen piscanec, bucke v omaki c psenica, L, riZ), solata
V4 Kastelic 1, ¢aj breske kristalka, rdeca pesa, paprika, borovnica sadni sirup 100 %
9. 12. mesan z vodo, voda

TOREK Bombet:.a BIENAI s giepiscancii zrezek, Zelenjavna enoloncnica G psenica, jagodni cmoKki G psenica, s Irena,

P solatca k”Stélka' [ 7 v solata kristalka, brokoli, korenje, borovni¢ev 100 % sadni
agodni 100% sadni sirup mesan z vodo . Y

10. 12. sirup mesan z vodo, voda,

SREDA Korenspic G penica, r3, L Sirni namaz, sveza rdeca _ v zelenjavni omaki G psenica, polZKki G pzenica, J
z paprika, kruh polbeli, rzen, -, bezeg solata kristalka, zelje, fiZzol, kruh polbeli, rzen,

11. 12. 100% sadni sirup mesan z vodo pomarancni 65 % sadni sirup mesan z vodo, voda

Shema Solskega sadja in mleka — kaki, skuta
CETRTEK Ovsena kajzarica G psenica, oves, mesnozelenjavni | Cufti v paradiznikovi omaki 6 ptenica, pire krompir s korenjem

p namaz J, Sipkov ¢aj kruh polbeli, rzen, - L, solata kristalka, zelje, koruza, jaboléni kompot, kruh

12.12. bio polbeli, rzen,

PETEK Koruznav zemlja G pieng. SIR edar’.nec y sal.arTla Siroki rezanci s pi$¢an¢jim mesom G pzenica, rdeca pesa,
z kuhan prf’Ut' paradiznik; borovn!ca sadni Situp cvetaca, endivija, sladoled o lesniki, L, bezgov sadni sirup 100 %

13.12. 100% mesan z vodo, kr.uh polbeh- - mesan z vodo, voda, kruh polbeli

Glavna kuharica— Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 16. DO 20.12. 2019

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha G. Poleg redne malice
je tudi maslo L. Kosmi€i G so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka

MALICA

v B e S ] e i e
Kmetije Ule
Pizza margerita G pSenica, oves ,L, ¢esSnjev Spageti G p3enica, J, S, mesna omaka z grahom G p3enica, L,
PONEDELJEK £ . R ; . i \ . oy
> paradiznik, sadni ¢aj borovnica, solata: kristalka, zelje, koruza, ¢okoladni polnozrnati jezki G
Z . : | . 0 0 Y
16. 12. ¥ , polbeli pSenica, L, J, S, viSnja 100 % sadni sirup meSan z vodo, voda,
, polbeli, ,
TOREK Graham bombeta G psenica, Belusina juha G pSenica, L, lasanja iz govejega mesa L, J ,G
P - J, paprika, pSenica, solata kristalka, motovilec, Cicerika, pira, pomaranca 65
17. 12. % sadni sirup mesan z vodo, voda
SREDA Ajflova Zemlj? G plenic SUh? govela salama, sir _ G pSenica, L, govedina v omaki, kruhovi
Z jost L, kumarice, kruh polbeli, rzen, . . Y A
" . B . cmoki, solata kristalka, rdeca pesa, koruza, kruh polbeli, rzen,
18. 12. pomarancni 65 % sadni sirup mesan z vodo - bezeov sadni sirup 100 % megan z vodo. voda
Shema Solskega sadja in mleka - kaki ’ & P i ’
Samopostrezrigimlica RsSpica, rZ, oves, pira, Pecen piS€anec, korenje v omaki G pzenica, , svaljki rZeni G pira
)4 . v v op . . > ) pSenlCa, ) 7
CETETEK je§men, J, L, O legaikijoreNgSaly uh polbeli, - pSenica, J, L, SO2, solata kristalka, zelje, fizol, radic,
. ' ) 0 ..
19.12. Malico vam pripravlja kuhar gostilne Kuhla, Breg pri - krul pOlbeh’v-’ Jagodni 100 % sadni sirup
. .y . Y mesan z vodo, voda
Litiji, borovnicev sadni sirup 100 % meSan z vodo
PETEK sirovh dtruzka G péefica, Dhego Jogurt Bakruh Pecenvosllc R1, pire krompir L, duseni zvelenjava: !<orenje,
x . W cvetaca, grah, , radi¢ $trucar, leéa, kruh
z polbel, -’ _’ e T olbeli borovni¢ev 100 % sadni siru
20. 12. 100 % mesan z vodo, voda P ’ ’ ’ 0 P

mesan z vodo, voda

Glavna kuharica — Melita Drobne

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




0S IVANA SKVARCE

ZAGORJE OB SAVI U

JEDILNIK OD 23. 12. DO 28. 12. 2019

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo .. Kosmiéi ¢ so poleg mleka L za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA
Vsak dan mieko L | DAeVRONiESadiain SVSZSZEISNAVe | piicsi VG VSaj end ViSIA SOIAIE W SAAA
Kmetije Ule
Polnjen temni roglji€ e pzenica, 1z, L, Mleko kmetije | Goveji golaZ, polenta, sadna solata, solata kristalka, rdeca
PONEDELJEK Kastelic, bela kava s, pesa, korenje, borovnicev 100 % sadni sirup mesan z vodo,
zelenjava, kruh polbeli, voda, kruh polbeli, , ekolosko sadje in

23.12.
Koruzna Strucka Gpéenica_, Ui o iwx ) .

TOREK . by . Polzki s piS¢an¢jo omako, L, G penica, SOlata kristalka,
solata kristalka, borovni¢ev 100 % sadni sirup . . . ..

v frutabela, cvetaca, paprika, jabol¢ni 100 % sadni sirup

mesan z vodo, voda, .

24.12. mesan z vodo, voda,

SREDA raznik ocitnice

25. 12. i P

CETBTEK
Z pocitnice pocitnice
26.12.
PETEK
Z pocitnice pocitnice
27.12.

Glavna kuharica — Veronika Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika.

Organizator prehrane - Nada Brezovar




ZAGORJE OB SAVI U

0S IVANA SKVARCE

JEDILNIK OD 30. 12. 2019 DO 3. 1. 2020

Pri malici in kosilu je 100% sok meSan z vodo ali pa voda, €aj sladkan z medom. V jedilnici so tri vrste kruha . Poleg
redne malice je tudi maslo L. Kosmici ¢ so poleg mlekat za shemo Solskega mleka. Vsi kruhi vsebujejo alergen gluten.

Shema mleka MALICA
Vsal dan micko L | DieVoNHS Sadjain sVeZSZeI8NIaVe | piycsiyaievio eal ena VIS SOTAESAGAL
Kmetije Ule
PONEDELJEK
pocitnice pocitnice
30. 12.
TOREK
pocitnice pocitnice
31.12.
SREDA .. oo
1.1 pOCItnICE pOC|tn|ce
CETRTEK
Z pocitnice pocitnice
2. 1.
PETEK
Z
3.1.

Glavna kuharica — Veronika Brvar

Sola si pridrzuje pravico do spremembe jedilnika. Organizator prehrane - Nada Brezovar




